
栄養士さんの声を取り入れています！

ミールくんが生まれたのは、1996年。
以来、たくさんの栄養士さんの意見を取り入れて、

ミールくんは成長し続けています。

栄養士さんを完全にサポート！

給食センター、小学校、中学校、教育委員会、保育所（園）、こども園、
保育課、各種福祉施設、委託業者など、

多種多様な業種に携わるお客様にご利用いただいております。

ミールくん
・マウス操作中心です。
・わずらわしいコード入力は一切ありません。
・大きな文字とボタンで見やすい画面構成です。
・パソコン初心者の方でも安心です。
・質問・疑問には、電話でサポート係が対応します。

自分のオリジナルレシピが登録できます。Point1 日々の献立も自由に作成できます。Point2 各種帳票ですぐに栄養価を確認Point3

◆切り方などの調理指示も登録可能
◆サンプル料理は、約４００件登録！
サンプル料理をアレンジして、お好きな
オリジナルレシピを作成することもできます。

◆簡単な材料検索
材料は成分表から選択のほかに、かな検索で
選びたい材料を簡単に検索できます。

◆一覧から料理を選択するだけで、
簡単に１日の献立作成が可能

◆献立のシミュレーション
◆過去に作成した献立の複写
◆栄養バランスも即座に確認
作成した献立の栄養価の基準に対する
過不足を分かりやすく色別に表示します。

◆３つのグラフ
１日の栄養グラフが確認できます。
印刷も可能ですので、各種資料に
お使いいただけます。

◆活用できる豊富な帳票類
予定献立表 / 週報・月報 / 平均グラフ /
給食施設実施状況報告書 /
荷重平均構成表 / 他60種類以上

◆Excel出力
表計算ソフト(Excel)へデータを出力し、
様々な形に加工していただけます。
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保育所向け
・3歳未満児・以上児・離乳食の献立作成、食材の
発注業務をサポート！

・未満児と以上児の献立を同時に作成することが
できます。

・10時のおやつは未満児のみなど、保育園特有の
献立にも対応！

・過去に作成した献立を簡単に複写する機能は、
お客様から大好評！

・食事摂取基準ソフトもセットで無償提供！
園独自の給与栄養目標量を算定するだけでなく、
園児のやせ・肥満の判定、成長曲線の出力もでき
ます。

登録：献立シミュレーション／献立作成／残食率／
料理マスタ／食品成分表／アレルゲンマスタ

帳票：予定献立表／調理指示書／検食簿／献立表・給食
日誌（保育所向けのみ）／保存食記録簿／アレルギー
献立表／食品群別摂取状況／学校給食栄養報告
（週報）資料（学校・調理場向けのみ）

データバックアップ

学校・調理場向け
・小学校・中学校・幼稚園の献立作成、食材の発注
業務をサポート！

・単独校、給食センターでのご利用はもちろん、
教育委員会で複数献立パターンの作成にも対応。

・釜割機能（学校割・料理均等割）を標準搭載！
・複数校を管理する場合や、複数献立パターンを
管理する場合等に対応した「コース設定機能」を
ご用意しています。

個人向け
ご自宅用に安価なソフトもご用意しています。

ラインナップ 機能の一例

登録：学校・保育所マスタ／給食人数確定／行事予定
帳票：給食人数一覧／行事予定

登録：見積落札処理／発注集計／商品マスタ
帳票：見積書／落札状況一覧／発注書／検収簿

登録：（特）献立作成／（特）発注集計
帳票：給食人数一覧／予定献立表／発注書／検収簿

登録：食品・料理・献立データ作成・読込／基準値設定
帳票：端末情報

献立管理

給食人数管理

発注管理

特別献立

データ保守

販売価格（学校・調理場向け／保育所向け）
基本システム：¥220,000（税込）
発注システム：¥110,000（税込）

※使用料での契約も可能です。
※営業担当が別途お見積り致します。

＜お問合せ先＞
株式会社ジーシーシー ミールくんサポート係
〒379-2154 群馬県前橋市天川大島町1292
TEL：027-212-1619／FAX：027-261-1445
e-MAIL：meal@sol.gcc.co.jp

ミールくん給食

専用ホームページで詳しい機能を紹介！


